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いや～、ほんと暑いですね！　　　吉田友佳ﾌﾟﾛを招いてのｽﾍﾟｼｬﾙｸﾘﾆｯｸ
今年はほんと、暑いですね~…。毎日コートに立っている私たちも
暑さに慣れる前に、毎日暑さにやられています。
でも、やっぱりテニス好きなんですよね。暑さにやられてもコートに立っている
コートに立つとなぜか元気になるんですよね。不思議です。
皆さんも暑さにめげず、テニスを楽しみましょう。
ただし、こまめな水分補給と、適度な休憩はとりましょうね！

ピアニスト横山幸雄氏
　　　　　スペシャルイベント

皆さん、今年はショパン生誕200年の
年というのをご存知ですか？ 　　去る7月11日(日)、品川プリンスホテル内高輪テニスセンターにて、
普段はテニス漬けの私たちですが 　　吉田友佳プロを招いてのクリニックとvs西尾プロとのエキシビション
年に1度の横山氏と西尾プロとの 　　マッチが開催されました。当日はTEAM YUKA所属のジュニアも
コラボをとても楽しみにしています。 　　参加され、交流試合も行い楽しいイベントとなりました。
7月31日(土)、横山氏オーナーの
ﾘｽﾀﾗﾝﾃ・Gにて、彼の演奏する
素敵なショパンの調べとともに
おいしいランチ、又はディナーを
堪能する会が開かれました。
若かりし時のショパンの作品・ワルツから
始まり協奏曲、そしてノクターン
英雄ポロネーズ、ショパンと共に同時期に
活躍していたリストの作品から、
｢ﾗ･ｶﾝﾊﾟﾈﾗ」で会を締めくくり
会場を魅了しました。

　　クリニックの後は、クラブ内のカレーショップ・シエルにて
　　吉田友佳プロ、西尾プロの楽しい話を伺ったり、プロへの質問など
　　有意義な時間となりました。
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軽井沢ﾃﾆｽ合宿 7/21～7/23

　　我々、TEAM240のメンバーは、この異常な暑さの東京から離れ
　　2泊3日で、軽井沢に合宿に行ってまいりました。
　　この記録的な暑さが続く中、さすが軽井沢！
　　東京のじと～～とした暑さと違い、カラッとした気持ちいい暑さ。
　　午前中は10:00から12:00まで基礎練習。
　　真昼間の暑い時間を避け、午後は15:00～18:00まで
　　シングルスやダブルスをコート2面を使って行いました。
　　お食事もおいしく食欲も進み、夜は参加者全員でトランプ大会！
　　西尾プロの華麗なトランプマジックの御披露から始まり、
　　また西尾プロの提案でページワンマッチで大盛り上がり。
　　久しぶりに子供に戻った気分で大はしゃぎのメンバーたちでした。
　　最終日の帰路では、横川に立ち寄り、峠の釜飯をいただき
　　楽しい3日間を締めくくりました。

　　　　　　　さあ、合宿の始まりです。頑張りましょう！

夕食は中華料理！素敵な器におしゃれな盛り付け。
お味は最高！美味しかった～！

　　　　　　エクシブ軽井沢の正面玄関前　　最終日の練習終了後、楽しかったポーズで！


